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辣 木 的 抗菌 消炎 作用 及 其 在 畜牧 生产 中 的 应 用 ! 
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摘 要 : 辣 木 原 产 于 印度 北部 喜马拉雅 山南 获 ， 是 辣 木 属 中 利用 及 研究 最 多 、 商 业 价 值 最 高 
的 品种 。 大 量 研 究 表 明 ， 辣 木 根 、 树 皮 、 叶 、 籽 等 多 个 部 位 含有 生物 活性 物质 ， 如 黄酮 、 多 
糖 、 生 物 碱 、 酚 类 等 。 此 外 ， 辣 木 具 有 抗菌 、 消 炎 和 促进 肠 道 发 育 作用 ， 在 维持 动物 个 体 健 
康 和 预防 疾病 方面 有 潜在 的 利用 价值 。 因 此 ， 本 综述 对 辣 木 的 营养 价值 、 化 学 成 分 、 药 理 特 
性 以 及 其 在 抗菌 、 消 炎 和 畜牧 生产 中 的 应 用 进行 总 结 ， 则 在 为 开发 辣 木 提取 物 作 为 天 然 功能 


性 饲料 添加 剂 提供 理论 基础 。 
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EW (Moringa oleifera Lam.) ， 义 称 鼓 攀 树 ， 是 多 年 生 热带 落叶 乔木 ， 在 全 世界 约 有 


14 个 品种 ， 现 我 国 也 有 大 量 种 植 。 据 报道 ， 辣 木 可 应 用 于 净化 饮水 、 开 发 新 型 药物 及 日 用 


化 妆 品 原料 等 领域 申 。 此 外 ， 在 印度 古老 的 医疗 保健 体系 阿育 喘 陀 记载 中 ， 羔 木 的 叶子 可 被 
用 来 治疗 各 种 各 样 的 疾病 。 现 代 医 学 根据 不 同 植物 的 传统 用 途 和 营养 价值 对 其 进行 筛选 ,发 
现 辣 木 是 一 种 安全 且 富 含 药 用 价值 的 植物 。 由 于 辣 木 具有 高 铺 、 高 蛋白 质 、 高 纤维 和 低 脂 质 


的 优点 外 ， 且 兼 具 降 血糖 、 降 血脂 、 抗 氧化 、 抗 肿瘤 外 等 功效 ， 因 此 ， 近 年 来 ， 辣 木 作 为 一 
种 新 型 保健 植物 (食品 ) 而 备 受 关注 ， 同 时 ， 辣 木 的 抗菌 和 消炎 活性 也 引起 了 学 术 界 的 广泛 
研究 。 本文 主 要 针对 国内 外 关于 辣 木 不 同 部 位 的 抗菌 、 消 炎 及 其 在 改善 动物 生产 性 能 、 履 衬 
性 能 、 抗 氧化 和 免疫 调节 方面 的 作用 进行 总 结 归纳 ， 为 丰富 辣 木 的 生物 学 功能 提供 支撑 。 
1 辣 木 的 化 学 组 成 
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植物 产生 初级 和 次 生 代谢 物 ， 包括 生物 碱 、 酚 类 化 合 物 、 单 宁 、 植 物 省 醇和 茧 类 化 合 物 ， 
它们 在 各 生物 过 程 中 发 挥 着 积极 的 作用 。 然 而 ,在 地 球 上 的 75 万 多 种 植物 物种 中 ,只 有 1% 
到 10% 被 潜在 地 使 用 ， 辣 木 就 属于 其 中 一 种 外。 近 几 年 来 ,国内 外 的 研究 多 集中 在 对 辣 木 功 
能 性 成 分 的 提取 、 分 离 、 鉴 定 及 相关 生物 活性 分 析 ， 其 中 辣 木 黄酮 、 多 酚 、 多 糖 、 苔 类 及 闵 
木 重 白 是 当下 研究 的 热点 外。 如 张 冰 溪 等 外 对 辣 木 总 黄酮 的 提取 条 件 进 行 优化 后 ， 其 含量 可 
IK 3.139%; 王 远 习 认为 辣 木 叶 中 的 黄酮 类 化 合 物 以 桥 皮 素 和 山 奈 酚 及 其 衍生 物 为 主 ， 大 多 
为 黄酮 苷 。 除 此 之 外 ,研究 人 员 还 从 辣 木 中 提取 出 类 固 醉 、 生 物 碱 等 活性 物质 ， 其 中 茶 甲 基 
异 令 氰 酸 盐 、 荣 基 异 人 硫 氰 酸 盐 和 茶 基 异 人 硫酸 氰 酯 曾 被 报道 有 一 定 的 抗菌 消炎 作用 
得 出 , 辣 木 的 功能 性 化 学 成 分 主要 有 黄酮 、 生 物 碱 、 多 糖 等 。 辣 木 各 部 位 的 化 学 成 分 见 表 1。 

表 1 车 木 各 部 位 的 化 学 成 分 


S9, 由 此 


Table 1 Chemical composition of each part of Moringa oleifera 


项 活性 物质 参考 文献 
Items Active substance Reference 
叶 多 六 醇 、 植 醇 、 邻 茶 二 甲酸 - 双 (2- 乙 基 庚 基 ) 酷 、 邻 茶 二 甲酸 - 双 (2- 乙 基 辛 基 ) 酯 、 杜 叶 [10] 


Leave “ 醇 、N- 茶 乙 基 乙 酰 酸 、 顺 -3.4- 二 产 基 -B- 紫 罗兰 酮 、4-(4-O-acetyl-o-Z- 鼠 李 糖 氧 基 ) 茶 
HAMER HERRE P-A RE E hE 
4- 咖 啡 酰 奎 宁 酸 、 甲 基 4- 咖 啡 酰 奎 尼 酸 、 另 啡 酰 奎 宁 酸 、 甲 基 咖 啡 酰 奎 尼 酸 、 尿 苷 、 (1) 
IRE HR BZ EX 3-0-B-D-M MG ai EEE 3-H EK. 3, 4-H, 5-H 
基 )-2- 糠 酸 、5-( 羟 甲 基 )-2- 糠 醛 


PORT A Cniazinin A) ~ PART B (niazinin B) ~ #RAOK3 Cniazimicin ) ~ RAK [12] 
Æ A (niazimicin A) ~ KRÆ B (niazimicin B) 
Zo MER 3-0- A ET. MR 3-0-(6- 两 二 酰 葡萄 糖苷)、 山 奈 酚 3-0- 葡 萄 糖苷、 山 奈 
Stem ” 酚 3-0-(6'-A Mei aE). FT 


RE 4 (2-0- 乙 酰基 -a-L- 鼠 李 糖 基 ) ARSE RU. 4 (3'-O- 乙 酰基 -a-L- 鼠 李 糖 基 ) ARSE (8) 

Fruit ” 异 人 硫酸 氰 酯 、S- 甲 基 -N-4- 〈a-Z- 鼠 李 糖 基 ) 葵 基 硫 代 氨 基 甲 酸 酯 、4-[(4-O- 乙 酰基 
-a-L-rhamnosyloxy) 对 基 异 硫 氰 酸 盐 

籽 没食子 酸 、P- 香 豆 酸 、 阿 魏 酸 、 咖 啡 酸 、 原 儿 茶 酸 、 肉 桂 酸 、 儿 茶 素 、 表 儿 茶 素 、 香 4] 

Seed HAR. HARA. BA H E-3-0-B-D-1t I AIA. 4(a-L- mA AER FFE a UE 


到 


根 ” 4-(o-L- 吡 哺 鼠 李 糖 基 ) 安 息 香 醛 、 香 草酸 甲 酯 、de-O- 甲 基 毛 狄 泌 老 素 、 对 羟基 茶 甲 酸 [15] 
Root ” 甲 酯 、 对 -羟基 茶 甲 醛 、 阿 魏 酸 甲 醋 、 反 式 阿 魏 酸 、 对 羟基 茶 酸 、 茶 甲 基 B-D- 吡 哺 阿 拉 
白糖 基 -(1 一 0)-B-D- 吡 喃 葡萄 糖苷 、 苯 甲酸 、N- 臣 基 氮 基 甲 酸 乙 酯 、4- 氨 基 苯 甲酸 、 金 
CRANE. AZNB 


全 榭 皮 素 3-O-E EH. HR 3-0- 葡 糖苷 、 山 奈 酚 3-O- 芸 香 苷 、 榭 皮 素 3-O- 〈6'- 丙 二 [16] 
Whole PEM) 、 山 奈 酚 3-O- 葡 糖苷 、 异 鼠 李 素 3-O- 葡 糖苷 、 山 奈 酚 3-0- (6-7 
plant WED 、 异 鼠 李 素 3-O-〈6'- 丙 二 酰 葡 糖 苷 ) 


2 PORN FROME 
ARRE AE E E A 


pi 


维生素 A 含量 是 胡萝卜 的 10 倍 ， 钙 含量 是 
HKR 25 倍 ， 蛋 白质 含 量 是 酸奶 的 9 倍 ， 


辣 木 叶 富 含 蛋 白质 ( 鲜 叶 中 约 含 6%, Fi HAs 27%) , HA 


氨基 酸 外 ， 维 生 素 A 和 维生素 C 等 含 
是 素食 主义 者 的 理想 食物 ， 同 时 也 可 作为 饲养 动物 的 优质 蛋白 质 来 源 。 研 究 显 示 ， 辣 木 叶 


量 也 较 高 a7 
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被 称 为 


牛奶 的 17 倍 ， 
维生素 CG 


含量 也 比 橘子 高 0 


SEEREN 15 倍 ， 
。 徐 敏 等 19] 曾 报 道 ， 
组 成 以 天 冬 氨 酸 和 和 谷 氮 


铁 含 量 是 


酸 为 主 , 并 含有 人 体 必需 的 荔 


LAN. FE 


TAR A 


R AS TA SA Fl ZAR. Yameogo 


ZAR 
等 9 对 鲜 辣 木 矿物 质 成 分 进行 


分 析 ， 鲜 辣 木 的 钙 、 镁 


、 铁 、 镑 、 磷 含量 分 别 为 8 471、1 


513, 5496, 175 和 111 5 mg/kg。 郭 刚 军 等 2 发 现 多 


辣 木 各 部 位 营养 成 分 各 有 高 低 ， 


BRAK 


REAR AERE WERC WR 


维生素 B6、 


B- 胡 葛 下 素 、 


茎 中 膳食 纤维 、 
和 铁 含量 最 
3 PRAHA 

X 


All. FMR Eaa AR 
TIL, BRACE E 
理 活性 


| 


尿 、 降 压 、 降 脂 、 抗 氧化 、 抗 糖尿 病 、 抗 


中 叶酸 、 钾 和 钠 含 量 最 高 ; 


、 钙 和 磷 含 量 最 高 


而 根 中 则 是 碳水 化 合 物 


蛋白 质 、 维 生 素 和 矿物 元 素 的 高 营养 价值 植物 。 


于 辣 木 的 药 用 活性 报道 较 广 泛 ， 辣 木 各 部 位 如 叶 、 根 、 籽 、 皮 、 果 实 、 鲜 花 和 不 成 熟 


的 豆 莱 可 作为 心脏 循环 系统 兴奋 剂 ， 具 有 抗 肿瘤 、 退 热 、 抗 癫痫 、 消 炎 、 抗 溃疡 、 解 闻 、 利 


著作 用 ， 常 在 本 土 的 医学 体系 被 有 


HJ 


治疗 不 同 的 疾 


病 , 特别 是 在 南亚 P2。 


本 文摘 录 一 部 分 已 报道 关于 辣 木 的 药 用 价值 ， 羔 木 各 部 位 的 药理 作用 


见 表 2。 
表 2 辣 木 各 部 位 的 药理 作用 
Table 2 Pharmacological action of each part of Moringa oleifera 

活性 作用 部 位 提取 方式 试验 动物 参考 文献 
Active action Position Extract means Experimental animals Reference 
降 血 脂 叶 水 KE [a 
Hypolipemic 
降 血糖 叶 乙醇 大 鼠 se 
Hypoglycemic 
抗 氧 化 活性 HF. RSE AAT 水 
Antioxidant 
activity 

TE. WERDER LÈ, EEk 


抗 肿瘤 、 抗 癌 叶 水 
Antitumor and 


癌 细 胞 和 非洲 绿 猴 肾 细胞 系 COS-7 27 


201812.00656v1 


a 
a 


inaXiv 


C 


anticancer 


更 Defecation 


et 


34 Antipyretic 


E R 


fj Analgesia 
免疫 调节 


Immunomodulatory 


HOEK Against 


malaria 


创面 愈合 Wound 


healing 
消炎 


Antiphlogistic 


抗菌 Antiseptic 


4 BRAN aot al (EAA 
由 辣 木 的 药理 


叶 、 根 、 花 和 闻 
叶 
树 皮 
叶 、 根 
大 


HF 
叶 、 花 、 根 和 籽 


叶 


根 


水 

水 
70% 乙 醇 
甲醇 
甲醇 、 乙 醇 


50% 乙 醇 
甲醇 


甲醇 、 乙 醇和 水 


水 


乙醇 和 氯仿 
水 
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Mey 

| 
3 
z 
RS 
E 


小 鼠 


按 蚊 


成 纤维 细胞 


叶 、 籽 和 果实 


ZAK AA 


活性 总 结 可 知 其 具有 抗菌 消炎 、 


能 。 目 前 ， 关 于 辣 木 抗菌 功效 的 报道 主要 集中 在 


枯草 芽孢 杆菌 、 系 状 表皮 瘤 菌 、 


金黄 色 葡 萄 球菌 、 表 皮 葡 萄 球菌 、 


EEH 


HAF 2 个 部 位 。 


调节 免疫 力 、 抗 病 、 降 血糖 、 


降 血 脂 等 功 


Lalas 等 [0 用 辣 木 籽 油 提取 液 对 金黄 色 葡 萄 球菌 、 表 皮 葡 萄 球菌 、 铜 绿 假 单 胞 菌 、 大 上 肠 


杆菌 、 阴 沟 肠 杆菌、 肺炎 杆菌 、 白 念珠 菌 、 
同样 ，Jabeen 等 发现 辣 木 籽 的 粗 提取 物 、 上 清 液 、 残 泻 和 透析 样品 能 抑 币 
茵 和 枯草 芽孢 杆 

镁 离子 Mge) MEAT (Ca) 等 阳离子 的 干扰 ， 且 其 在 
ER. Bukar 等 (所 发 现 浓度 为 1 mg/mL 的 辣 木 籽 氧 仿 提取 物 
能 100% 抑 制 霉 菌 和 根 霉 的 生长 ， 抗 菌 效 果 等 同 


对 辣 木 籽 中 的 抗菌 活性 物质 进行 了 下 


的 生长 ,其 中 多 杀 巴 斯 德 氏 
离子 (Nat) 、 钾 离子 (CK) 、 


温度 4~37 OCH pH 为 7 时 活性 


菌 最 为 敏感 ， 研 究 还 显示 该 提取 物 上 


= 


多 


热带 假 丝 酵母 、 光 请 假 丝 酵母 均 有 一 定 抑制 效果 。 


细菌 和 真菌 


的 活性 受到 钠 


F 0.5 mg/mL 标准 药物 酮 康 唑 。 


FE, Singh 等 1 分离 提纯 脱脂 辣 木 籽 粉 中 的 


研究 人 员 还 


酚 类 化 合 物 ， 


发 现 与 游离 的 酚 类 提取 物 [最 小 抑 菌 浓度 (MIC)0.117%~0.191%] 相 比 ， 结 合 酚 类 提取 物 (MIC 


0.06%~0.157%) 更 具有 抗菌 活性 。Padla 等 B91 试验 证 明 羔 木 籽 


mg/mL) 时 对 革 兰 氏 阳 怕 如 架 状 麦 皮 癣 菌 和 红色 毛 癣 菌 均 表 现 


E 菌 和 皮肤 病 真菌 


AR) FE Bi UAE BE MIC (1 


抑制 作用 。 


Jeon 23:91 \RACHKE 2) ES BERK (niazimicin) 和 4-(C-rhamnosyloxy)- 茜 基 异 硫 氟 酸 酯 
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(RBI) ， 发 现 RBI 具有 比 辣 木 米 更 强 的 抗菌 能 力 ， 且 认为 它们 抗菌 活性 之 间 的 差异 可 能 与 


乙 基 相关 。 


ERII, Bukar 等 此 ] 发 现 辣 木 叶 片 乙 醇 提 取 物 对 大 肠 杆菌 、 绿 肪 杆菌 、 金 黄色 葡 


ERAM AAT A 


等 具有 广 谱 抑 菌 作用 ， 对 各 微生物 的 MIC 介 于 2.0~4.0 mg/mL. 


Jayawardana 等 [3] 在 鸡肉 香肠 中 加 入 辣 木 叶 ， 发 现 其 对 大 肠 杆菌 及 金黄 色 葡 萄 球菌 有 明显 抑 


制 效果 ， 且 对 香肠 感官 性 状 没有 任何 不 良 影响 。Pal 等 的 研究 显示 ， 辣 木 叶 乙醇 提取 物 能 显 


著 抑 制 革 兰 氏 阳 性 芽 


霉 等 真菌 均 具 有 一 定 
除 此 之 外 ， 辣 木 
的 黄酮 类 和 二 芒 类 化 


(MRSA) 。 


孢 杆菌 、 枯 草 芽 孢 杆菌 、 和 葡萄 球菌 、 芦 苓 杆菌 、 革 兰 氏 阴性 杆菌 和 酸性 
快速 分 枝 杆菌 的 生长 。 同 时 ，Marrufo 等 号 发 现 中 、 高 剂量 (5、10 wg) 的 辣 木 叶 挥 发 油 对 


蜡 样 芽 爷 杆菌 、 绿 脓 杆 菌 等 细菌 以 及 黄 灰 青 霉菌 、 扩 展 青 霉菌 、 桶 青 霉 、 指 状 青 霉 菌 、 黑 曲 


抑制 作用 。 


其 他 部 位 的 抗菌 作用 也 有 少量 报道 ，Arora 等 6 研究 表明 ， 辣 木 莱 过 中 


合 物 可 对 抗 多 种 重要 的 致 病菌 ， 包 括 耐 甲 氧 西林 金黄 色 和 葡萄 球菌 


WARIH, HA 


研究 表明 ，13 个 辣 木 品种 的 植物 化 学 水 平和 抗菌 活性 存在 差 


物质 或 类 黄酮 的 水 平 
丙酮 提取 物 抗 菌 活性 


KIE, KAREHA BEH 


黄酮 、 多 糖 、 生 物 碱 
根据 以 上 报道 可 


RE AI TU WOR» TMA AB AU RASA. BRACE. RORY BZ 


活性 的 相关 报道 相对 
5 辣 木 的 消炎 作用 


! 的 活性 成 分 含量 可 能 受 品 种 、 地 域 、 季 节 等 因素 影响 。Ndhlala 等 [的 


异 ， 然 而 其 生物 活性 与 总 酚 类 


之 间 没 有 直接 相关 性 。Ratshilivha 等 (9 对 不 同月 份 采集 的 南非 辣 木 样品 
差异 的 研究 发 现 , 辣 木 荚 在 冬天 特定 月 份 对 绿 脓 杆菌 、 金 黄色 葡 敬 球菌 、 


出 作用 。 此 外 ， 张 婧 9 研究 得 出 相似 结果 ， 辣 木 化 学 成 分 如 


、 水 溶性 蛋白 质 会 因 采 收 期 、 部 位 、 品 种 不 同 而 变化 。 
知 ， 疗 木 叶 、 籽 及 莱 壳 中 含有 抗菌 活性 物质 ， 且 对 细菌 和 真菌 均 具 有 一 


缺失 ， 值 得 科研 人 员 继续 研究 探索 。 


等 是 否 具有 抗菌 活性 或 者 其 他 药 用 


辣 木 提取 物 除 抗菌 作用 外 ， 还 具有 消炎 效果 。Minaiyan 等 B71 发 现 一 定 剂量 的 辣 木 籽 水 


小 鼠 远 端 结肠 8 cm 处 的 重量 《炎症 和 组 织 水 肿 的 标志 ) ， 显 示 其 中 的 


醇 提 取 物 有 效 减轻 了 
生物 酚 和 类 黄酮 可 能 
He CLPS) RIY Ee 4 


是 治疗 试验 性 结肠 炎 的 主要 成 分 。AraWy 


昌 胞 和 小 鼠 上 建立 的 急性 炎症 的 模型 中 训 


o 等 5 用 辣 木 籽 提 取 物 在 脂 多 
E 实 了 其 兼 具体 外 和 体内 消炎 作 


用 ， 并 进一步 确定 其 可 能 通过 调节 细胞 因子 和 一 氧化 氮 NO 的 合成 量 达 到 消炎 效果 。 同 


[ Some 
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样 地 ，Cheenpracha 等 发现 从 辣 木 果实 乙酸 乙 酯 提取 物 中 分 离 提 纯 的 化 学 物 对 脂 多 糖 诱导 


的 小 鼠 巨 噬 细 胞 有 消炎 活性 ,进一步 分 析 显 示 提 取 物 中 的 4-[20- 乙 酰 -a-Z-rhamnosyloxy] 茶 基 


异 硫 和 氰 酸 酯 对 一 氧化 碳 有 强烈 的 抑制 活性 ， 半 数 抑 菌 浓 度 (IC50) 为 1.67 mol/L. 


除 籽 和 果实 以 外 ， 辣 木 其 他 部 位 消炎 活性 也 有 被 报道 。Sashidhara OW RAH HPS 
出 的 醋酸 盐 和 1，3- 二 苯 基 脲 化 合 物 显著 地 抑制 了 炎 性 细胞 因子 的 产生 。Kooltheat 等 2 在 体 
外 模型 中 证 明 ， 辣 木 叶 水 -甲醇 提取 物 抑制 人 
白细胞 介 素 -6 〈IL-6) 和 和 白细胞 介 素 -8 (IL-8〉] 的 产生 ， 数 据 显示 该 提取 物 能 抑制 炎症 反应 


p; 


WAE EY 2A BI EA (TNF) ~ 


核 因子 kB (NF-kB) 信号 中 关键 基因 RelA 的 表达 。 此 外 ，Waterman 等 中 在 辣 木 叶 中 分 离 出 
的 2 种 异 硫 氰 酸 酯 均 显 著 降低 了 原 巨 咽 细 胞 的 基因 表达 和 炎症 标志 物 的 生成 ， 其 中 1 和 5 
pmol/L 剂量 的 提取 物 分 别 减弱 诱导 型 一 氧化 氮 合 酶 (iNOS) 和 白细胞 介 素 -1B( 江 -16〉 的 表达 
以 及 降低 一 氧化 所 和 TNF-o 的 生成 。 

从 以 上 报道 可 知 ， 辣 木 具 有 显著 的 消炎 成 果 ， 但 其 消炎 成 分 复杂 ， 除 已 报道 的 生物 酚 、 
类 黄酮 外 可 能 还 有 其 他 组 分 ， 且 其 作用 机 理 目 前 并 不 明确 。 
6 辣 木 在 畜牧 生产 上 的 应 用 效果 

因 辣 木 营 养 价值 高 , 近年 来 将 辣 木 作为 饲料 原料 或 饲料 添加 剂 的 研发 层出不穷 , 相关 的 
试验 也 证 实 辣 木 具 有 促进 肠 道 发 育 、 促 进 动物 生长 、 改 善 动物 产品 品质 的 潜力 。 辣 木 叶 作 为 
非常 规 蛋 白质 饲料 的 报道 较 多 ， 而 鲜 有 对 于 辣 木 树 皮 、 根 、 籽 等 部 位 的 研究 。 与 此 同时 ， 在 
畜牧 生产 上 并 未 见 关 于 辣 木 在 生产 动物 上 作为 抗菌 或 消炎 类 的 功能 性 饲料 添加 剂 的 应 用 报 


道 。 
6.1 辣 木 对 动物 生产 性 能 的 影响 

已 有 不 少 试验 证 明 辣 木 叶 可 部 分 天 代 动物 饲 粮 ， 且 饲 用 效果 良好 。Onu 等 的 用 7.5% 5K 
木 叶 粉 饲 喂 雏鸡 ， 结 果 表 明 其 末 体 重 、 平 均 日 增 重 、 平 均 日 采 食 量 和 饲料 转化 率 等 均 显著 优 
于 对 照 组 。 但 Zvinorova 等 5 试验 结果 表明 ， 在 生长 中 动物 热量 不 足 的 条 件 下 ， 使 用 辣 木 叶 
作为 其 膳食 补充 剂 ， 可 能 会 影响 其 线性 生长 。 因 此 ， 使 用 辣 木 饲 喂 幼 龄 动物 需要 注意 用 法 与 
用 量 。 此 外 , 在 成 年 动物 上 ，Lu 等 69 发现 饲 粮 添加 5% 辣 木 叶 可 以 改善 蛋黄 颜色 和 重 白 质 的 
吸收 ， 而 不 会 对 产 和 蛋 性 能 和 和 蛋 重 产生 不 良 影响 。 而 饲 粮 添 加 6% 辣 木 叶 可 显著 提高 育肥 猪 的 
平均 日 增 重 ， 显 著 降 低 料 重 比 5]。 张 境 怡 等 569 用 疗 木 梗 叶 饲 粮 蔡 代 50% El fa AHL, WAP 
乳 高 峰 期 的 采 食量 及 产 奶 性 能 显著 提高 ,而 奶牛 体 细胞 数量 显著 下 降 , 表明 辣 木 可 能 提高 
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奶牛 的 免疫 和 抗 氧 化 能 力 。 由 此 可 得 ， 辣 木 丰 富 的 营养 价值 使 其 在 非常 规 饲 料 原料 的 开发 中 


具有 较 大 潜力 , 同时 藻 木 绿色 天 然 且 功能 活性 广泛 的 特点 也 让 其 在 功能 性 饲料 添加 剂 的 


有 具有 广阔 的 应 用 空间 。 
6.2 ” 辣 木 对 动物 脂肪 代谢 、 抗 氧化 和 免疫 调节 的 影响 
大 量 试验 证 明 ， 饲 喂 辣 木 可 改善 动物 血清 指标 ， 尤 其 是 降 血 脂 和 抗 氧化 相关 指标 。 


发 


Babiker 等 B59 在 母 羊 饲 粮 中 用 辣 木 取代 苗 蒂 ， 发 现 乳 汁 和 血清 的 氧化 状态 得 到 一 定 程度 的 改 


善 。 张 牌 怡 等 69 用 辣 木 梗 叶 替 代 基 础 饲 粮 中 50% 萌 医 ， 发 现 试验 组 血浆 中 总 抗 氧化 能 


(T-AOC) 以 及 抑制 羟 自 由 基 能 力 显著 提高 ， 而 血清 中 胆固醇 “CHOL)〉 和 甘油 三 醋 (TG) 


脂 蛋 白 胆固醇 CLDL-C) 和 总 胆固醇 (TC) 含量 ， 改 善 机 体 性 能 。 此 外 ， 张 季 怡 等 5 验 


的 含量 显著 降低 。 同 时 ， 习 欠 云 等 0 发 现 饲 喂 8% 辣 木 叶 粉 能 显著 降低 蛋 鸡 血清 中 的 低 密 度 


结 


果 发 现 ， 辣 木 梗 叶 可 显著 提高 奶牛 血清 中 免疫 球 和 蛋白 G (IgG) 的 含量 ， 且 IgG 被 报道 具有 


作用 且 能 一 定 程度 上 调节 动物 的 免疫 功能 。 
6.3” 辣 木 对 动物 屠宰 性 能 的 影响 


抗 细 菌 、 抗 病毒 活性 。 上 述 在 生产 动物 上 开展 的 试验 进一步 验证 闵 木 对 血清 指标 有 一 定 改 善 


动物 屠宰 性 能 指标 最 能 体现 饲料 产品 的 效果 和 价值 。 Cohen-Zinder 等 1 以 青贮 辣 木 为 肉 


T 


羔羊 的 腾 食 补充 剂 的 结果 显示 ， 饲 喂 辣 木 叶 的 羔羊 肉质 肌 节 较 长 、 肌 内 脂肪 含量 较 低 ， 各 组 


间 上 胶原 含量 无 显著 差异 。 李 苗 苗 [所 试验 结果 表明 ， 饲 粮 中 2%~10% 辣 木 添加 量 对 70 日 龄 清 


远 筷 屠 体 率 影响 显著 , 且 饲 粮 中 10% 辣 木 添 加 量 可 显著 提高 清远 鹅 的 胸肌 率 和 腿 肌 率 , 降低 


腹 脂 率 。 在 肉质 改良 方面 ，Moyo 等 9 比较 向 日 蓉 籽 和 辣 木 在 山羊 饲 粮 中 的 添加 对 羊肉 型 


| 


木 用 于 生产 高 端 畜产 品 提供 理论 基础 。 


6.4 PRACT SIs OA AN 


化 


特性 和 感官 特征 的 影响 ,发现 辣 木 在 香味 强度 和 计 液 等 方面 胜 于 向 日 葵 籽 ,， 且 各 项 感官 指标 
均 显 著 优 于 对 照 组 。 同 时 ，Ayssiwede 等 发 现 ( 史 用 24% 辣 木 可 加 深 肉 鸡 酮 体 和 腹部 脂肪 的 颜 
色 。 由 此 可 知 ， 辣 木 具 有 提高 动物 履 宰 率 、 加 深 体 色 、 增 加 肉质 感官 评分 等 经 济 效果 ， 为 辣 


据 报 道 , 辣 木 对 动物 肠 道 发 育 有 一 定 的 促进 作用 , 这 预示 着 辣 木 可 能 有 利于 促进 动物 对 


营养 物质 的 消化 吸收 ， 提 高 动物 生产 效率 。Khan 等 (95 在 肉鸡 饲 粮 中 添加 相当 肉鸡 体重 1. 


2% 


剂量 的 辣 木 叶 粉 ， 结 果 显 示 ， 肉 鸡 小 肠 、 盲 肠 的 重量 和 净重 均 显 著 提高 ， 且 绒毛 高 度 、 表 面 
积 、 绒 毛 高 度 与 隐 窜 深度 比 显 著 增 加 。 同 时 ， 徐 安妮 [69 探 究 辣 木 促 进 小 鼠 小 肠 增长 的 机 制 ， 


[Some 


发 现 100% 辣 木 粉 饲料 饲 喂 的 小 鼠 小 肠 绒毛 长 度 比 对 照 组 增加 约 69.3%， 人 小肠 内 吸收 营养 物 
质 的 表面 积 增加 了 将 近 1 倍 。 


7 小 结 


闵 木 营 养 物质 丰富 ， 且 各 部 位 ( 叶 、 籽 、 芋 党 等 ) 所 含 的 活性 成 分 具有 广泛 的 药理 活性 ， 
可 发 挥 抗菌 、 消 炎 、 抗 氧化 、 改 善 肉 质 、 促 进 肠 道 发 育 等 的 作用 ， 因 此 其 在 动物 生产 中 具有 
重要 开发 潜力 , 不 仅 能 缓解 目前 我 国 饲料 资源 短缺 的 现状 ， 同 时 还 可 以 开发 辣 木 的 饲 用 经 济 


将 辣 木 作为 动物 饲 粮 或 饲料 添加 剂 虽 然 已 取得 一 定 成 果 , 但 目前 还 处 于 试验 阶段 。 因 此 ， 
安全 且 有 效 的 辣 木 饲 用 产品 投入 到 养殖 产业 前 仍 需 要 大 量 研究 ， 如 作用 机 制 探究 、 有 效 剂量 
第 选 、 安 全 性 评定 、 体 内 代谢 及 残留 检测 等 ， 以 确保 其 作用 的 发 挥 效 果 以 及 畜 禽 和 人 类 的 安 


人 


uy 
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Moringa oleifera: Antibacterial and Anti-Inflammatory Effects and Application in Animal 
Production 
LI Xiaolin CHEN Ting XI Qianyun ZHANG Yongliang 
(Key Laboratory of Animal Nutrition Control in Guangdong, National Pig Breeding Engineering 
Technology Center, Animal Science College, South China Agricultural University, Guangzhou 
510642, China) 
Abstract: Moringa oleifera is originally from the southern foothills of the Himalayas in northern 
India and is most valued in utilization, research and economics compared with other species of 


Moringa. A large number of studies have shown that Moringa oleifera root, bark, leaves and seeds 
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contain bioactive substances such as flavones, polysaccharides, alkaloids and phenols. In addition, 
Moringa oleifera is effective in antibacterial, anti-inflammatory and intestinal development, and 
therefore is of high value in animal health and disease prevention. This review summarizes the 
nutritional values, chemical compositions, pharmacological properties of Moringa oleifera, and its 
roles in antibacterial, anti-inflammatory and livestock production, and provides theoretical basis 
for developing Moringa oleifera extract as natural and functional feed additives. 
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health 


